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Asignatura: Actividades de Participación 
Carácter: Optativa 
Idioma: Español 
Modalidad: Presencial 
Créditos: 3 
Curso: 2019-2020 
Semestre: 1º-8º 
Grupo: 1º/2º/3º/4º 
Profesores/Equipo Docente: Antonio Vázquez Sellán 
 

1. REQUISITOS PREVIOS  

No hay requisitos previos para cursar esta materia.  
 

2. BREVE DESCRIPCIÓN DE CONTENIDOS 

Los estudiantes pueden participar en actividades universitarias culturales, 
deportivas, de representación estudiantil, solidarias y de cooperación. Con estas 
actividades se busca contribuir al conocimiento y desarrollo de los principios de 
igualdad entre hombres y mujeres, de solidaridad, de protección medioambiental, de 
accesibilidad universal y de fomento de la cultura de la paz. 
 
Los estudiantes pueden obtener reconocimiento académico de 3 créditos por la 
participación en estas actividades a lo largo de toda su titulación.  
 
Las actividades que aportan créditos incluyen, entre otras, clubes de diferentes 
disciplinas (como deportes, teatro, pintura, actividades culturales, lectura y escritura, 
cineclub, etc.), representación de alumnos y actividades académicas varias (ciclos 
de conferencias, seminarios, cursos de verano, etc.). 
 
El reconocimiento de créditos se organiza de la siguiente manera:  
 

1.- Participación en los Clubes: entre 1 y 3 créditos. 
 

2.- Representación de alumnos: 1 crédito. 
 

3.- Actividades académicas varias (ciclos de conferencias, jornadas, 
seminarios, cursos de verano…). Entre 1 y 3 créditos. Tanto para las 
actividades organizadas por el Centro como para aquellas organizadas por 
otras instituciones, el Director del Centro, a propuesta del Coordinador de 
Actividades de Participación y oído el parecer del Director del Departamento, 
determinará el número de créditos que se reconocen por la actividad y las 
condiciones para obtenerlos. 
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3. DESCRIPCIÓN DE COMPETENCIAS Y RESULTADOS DEL APRENDIZAJE 

 Complemento de la formación académica, con los conocimientos, 
habilidades y actitudes adquiridas en la realización de actividades 
universitarias culturales, deportivas, de representación estudiantil, solidarias 
y de cooperación.  

 
 Adquisición de habilidades y competencias en un entorno real de actividad: 

Trabajo en equipo, comunicación con distintos tipos de personas, colectivos, 
en entornos y situaciones variados, etc. 

 

 Desarrollo de aptitudes personales. Incremento de su madurez para 
posteriores periodos de aprendizaje y de su inquietud por su desarrollo 
personal y humano. Ello también mejorará su aptitud para la incorporación al 
mercado laboral. 

 

4. ACTIVIDADES FORMATIVAS Y METODOLOGÍA 

La asignatura de Actividades de Participación es optativa, de 4º curso, pero los 3 
créditos se pueden obtener por el alumno a lo largo de la carrera mediante la 
participación en actividades universitarias diversas. 
Las actividades que aportarán créditos al alumno, podrán ser en listado no limitativo 
las siguientes: 
 
1.- Participación en los Clubes 
  

 Club de Deportes:     hasta 3 créditos/año. 

 Club de Debate:     hasta 2 créditos/año. 
 Club de Teatro:     hasta 2 créditos/año. 
 Club del Automóvil:    hasta 2 créditos/año. 
 Club de Diseño:     hasta 2 créditos/año. 

 Club de Arquitectura:    hasta 2 créditos/año. 
 Club de Pintura:     hasta 2 créditos/año. 
 Club de Actividades Culturales:   hasta 2 créditos/año. 
 Club Internacional:     hasta 2 créditos/año. 

 Cineclub     hasta 2 créditos/año. 
 Club de Lectura y Escritura  hasta 2 créditos/año. 
 Club de Viajes, Naturaleza y Aventura hasta 2 créditos/año. 
 Club Tocados por la Publicidad        hasta 2 créditos/año. 

 
2.-  Representación de alumnos: 

 Miembro del Consejo de Delegados:  hasta 1 crédito/año. 

 Presidente del Consejo de Delegados  
de Centro/Facultad:    hasta 1  crédito/año. 

 Presidente del Consejo de Delegados,  
       miembro de la Comisión de Participación: hasta 1 crédito/año. 
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Participación en las actividades organizadas en el Centro San Rafael-Nebrija, que 
inicialmente son las siguientes (la oferta se irá ampliando según avance el curso 
académico): 

 Participación Certamen de Relatos: hasta 1 crédito/año. 
 Encuentro en Granada (Centros SJD):  hasta 1 crédito/año. 

 
Participación en otras actividades a las que la Dirección del Centro reconozca algún 
crédito ECTS. Se informará de ellas oportunamente. 
 
3.-  Actividades académicas varias (ciclos de conferencias, seminarios, cursos de 
verano,…). Dependiendo de que las actividades sean propias de la Universidad o 
externas a la misma, cada Departamento Académico, o en su caso el Director del 
Centro, determinará qué actividades son susceptibles de ser reconocidas como 
créditos y el número de los mismos. 

5. SISTEMA DE EVALUACIÓN 

La evaluación de la asignatura será APTO o NO APTO.  
 
Una vez completada la actividad, el alumno recibirá un informe que acredite su 
participación e indique el número de créditos correspondientes, según lo que 
previamente se haya reconocido a dicha actividad. 
 
Ese informe lo hará, en el caso de los clubes de la universidad, el responsable del 
club; en el caso de actividades de representación, el Jefe de Estudios; y en el resto de 
actividades, el profesor de la asignatura y coordinador de actividades de 
participación del Centro. Dicho informe se remitirá a Secretaría de Cursos para la 
incorporación al expediente del alumno. 
 
En el 4º curso el alumno debe hacer efectiva la matrícula y completar dentro de dicho 
curso –si no lo ha hecho antes- los 3 ECTS. 
 
CRITERIOS DE EVALUACIÓN: 
Cuenta únicamente la participación efectiva en las actividades correspondientes 
conforme a las condiciones previamente establecidas hasta completar, por lo general 
mediante diversas actividades, los 3 ECTS. Normalmente se pide una memoria de la 
actividad. 

6. BIBLIOGRAFÍA  

No procede. 

7. BREVE CURRICULUM  

D. Antonio Vázquez Sellán, es Diplomado y Graduado en Enfermería, Licenciado en 
Antropología Social y Cultural y Doctor en Medicina por la Universidad Autónoma de 
Madrid. Enfermero especialista en Enfermería Pediátrica. Instructor en Simulación 
Clínica. Vocal de la Junta Directiva de la Sociedad Española de Enfermería Neonatal 
(SEEN). Con 7 años de experiencia asistencial en la Unidad de Cuidados Intensivos 
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Neonatales del Hospital Universitario La Paz. Ha presentado más de 35 trabajos en 
Congresos y Jornadas nacionales e internacionales. Docente, tanto en pregrado 
como en postgrado, en el área de Enfermería Pediátrica en la Universidad Autónoma 
de Madrid, en el Centro LaSalle y en el Centro Universitario San Rafael-Nebrija. 
Investigador Principal del Grupo de Investigación RICERCARE (Red de Investigación 
sobre Cultura, Experiencia y Recursos para el Cuidado) de la Fundación San Juan de 
Dios. Revisor de dos revistas de enfermería nacionales y editorial board de la revista 
Pediatrics and Neonatal Nursing: Open Access. También posee experiencia docente 
e investigadora en el área de Historia de la Enfermería, así como en la de Metodología 
y Teorías enfermeras. 
  

8. LOCALIZACIÓN DEL PROFESOR 
 
Centro Universitario de Ciencias de la Salud San Rafael-Nebrija. 
Despacho: 5.2 
Teléfono: 91 564 18 68 
Correo electrónico: avazquez@nebrija.es 
Horario de atención: Atención personalizada previa cita por correo electrónico. 
 

9. CONTENIDO DETALLADO DE LA ASIGNATURA 
No procede. 

mailto:avazquez@nebrija.es

